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О том, как Прабхупада 
умеет любить
Эта история случилась с Ин-
драдьюмной Махараджем 
в Америке, перед польским 
туром, в мичиганском храме. 
Там он дал лекцию для 300 
человек. Когда лекция закон-
чилась, он вышел на лужайку 
перед храмом, его окружила 
небольшая толпа преданных. 
В этот момент какой-то чело-
век зашел в храм и спросил 
у первого попавшегося пре-
данного: «А Свамиджи здесь 
есть?» Ему ответили: «Да, да, 
Свамиджи тут есть. Он только 
что закончил лекцию читать». 
Они подумали, что имеется 
в виду Индрадьюмна Маха-
радж. Этот человек обрадо-
вался и зашел прямиком в 
храм. Там он подошел к вйаса-
сане, на которой сидел Шрила 
Прабхупада. Он встал рядом с 
ней и стал рассказывать что-
то оживленно, и вдруг, при-
смотревшись внимательнее, 
понял, что это Мурти, что это 
не живой человек. Мимо про-
ходил один преданный, и по-
сетитель спросил его: «А Сва-
миджи нет?» Ему ответили:

- Как нет? Вот он там, на лу-
жайке сидит.

- Нет, я имею в виду Свамид-
жи.

- Вы о Шриле Прабхупаде? Он 
ушел в 1977 году.

После этих слов, у этого чело-
века слезы из глаз сами пока-
тились.

- А вы что, знали его?

- Да, я его знал, и он по-
настоящему любил меня.

Преданному стало  жалко чу-
дака, и он решил его познако-
мить с Индрадьюмной Маха-
раджем.

Индрадьюмна Махарадж стал 
расспрашивать его: «Расска-
жи, пожалуйста, что, как?»

Тот стал рассказывать, что ви-
дел Свамиджи несколько раз. 
„Я жил там, на Нижнем Ист-
Сайде, и когда я увидел его в 
первый раз, мне было 15 лет 
всего. Я просто шел и услышал 
какой-то звон, пение, я шел 
через Томпкинс Сквер Парк 
и остановился, чтобы послу-
шать и увидел какого-то ста-
рика, который бил в караталы. 
Я сел рядом и стал слушать. 
Меня очень привлекло это пе-
ние, и я стал слушать, слушать 
и никак не мог оторваться. Я 
просидел там час. Потом, ког-
да он закончил петь, то обер-
нулся ко мне и спросил: кто я, 
что я? Я ему рассказал. Потом 
Свамиджи посмотрел на меня 
с состраданием и сказал: «Ты 
неверным путем идешь». На-
верное, почувствовал  запах, 
который от меня исходил, и 
все сразу понял.

Он пригласил меня к себе. Я 
стал к нему заходить иногда, 
слушать его лекции, задавать 
какие-то вопросы. Он уди-
вительный был. Иногда там 
никого не было, он все равно 
давал лекцию. Однажды во-
обще никто не пришел, кроме 
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его двоих последователей. Рядом на улице 
валялись какие-то пьяные, и Свамиджи сказал: 
«Занесите этих пьяных сюда». Преданные их 
занесли и положили в уголок, они спросили: 
«Зачем, Свамиджи, нужно, чтобы эти пьяные 
тут лежали? Они все равно ничего не слышат!»  
Шрила Прабхупада сказал: «Они, может, не 
слышат - душа слышит. Пусть лежат здесь и 
слушают про Кришну».

Один раз он научил меня чапати делать. Как-то 
я сидел и слушал, как он на машинке печата-
ет - это был звук, который я ненавидел больше 
всего в жизни, потому что моя мать была ма-
шинисткой, и она все время дома печатала. Но 
когда из его окна доносился звук печатающей  
машинки, я мог часами сидеть и слушать. По-
хоже, потому, что он все для Бога делал. Он пел 
для Бога, он говорил для Бога, все было для 
Бога, и я чувствовал, что он любит меня.

Потом он уехал куда-то и я уехал, моя жизнь 
шла, и больше я его никогда не видел. Пока он 
был там, на Нижнем Ист-Сайде, все говорили о 
Боге, как только он ушел, все перестали гово-
рить о Боге.

Но потом я в какой-то момент понял, что всю 
свою жизнь ищу той любви, которую чувство-
вал от него.  Я повсюду искал эту любовь - в 
семье, на работе, с друзьями, в путешествиях... 
Я все время внутренне искал той самой люб-
ви, которую я почувствовал, когда был рядом 
с ним. И, в конце концов, я понял, что нигде 
этой любви не найду, кроме как у него. И я стал 
искать его. Тем временем жена от меня ушла, 
с работы меня выгнали, моя материальная 
жизнь закончилась, но у меня была одна только 
мысль: «Я должен его найти, потому что такой 
любви, которую чувствовал от него, я ни от кого 
другого не чувствовал».

Однажды я стал молиться и просить Бога: «Го-
споди, пожалуйста, если Ты есть, приведи меня 
к нему, сделай так, чтобы я его нашел».  Я зашел 
однажды в книжный магазин, у меня в кармане 
было 50 центов всего, больше у меня ничего не 
было. Я спросил у продавца: «Можно ли купить 
какую-нибудь книгу за 50 центов?» Он показал 
на полку, где лежали старые, никому не нуж-
ные книги и сказал: «Любую можешь брать». Я 
наугад протянул руку к этой полке и вытянул 

книгу - это был третий том „Прабхупада Лилам-
риты”.

Я прочитал эту книгу и все понял: где Свамид-
жи, его храм. Я нашел там адрес и прибежал 
туда. Зайдя, я спросил: «Свамиджи тут?» И мне 
сказали, что да. Я подошел к нему и увидел, что 
Свамиджи нет. Мне сказали, что он ушел уже 
давно». И незнакомец заплакал.

Индрадьюмна Махарадж стал его успокаи-
вать. Он стал говорить: «Не волнуйся. Он ушел, 
но есть его книги, последователи - общаясь с 
ними, ты сможешь найти то же самое».

Человек сказал: «Да, да, наверное, ты прав. Да, 
я буду общаться, я буду читать эти книги...” Но 
потом подумал и добавил: «Но кто же меня бу-
дет любить так, как он?» - заплакал и ушел.

Это то, каким образом Духовный учитель, на-
стоящий чистый преданный, оставляет отпеча-
ток в сердце человека, как он может его поме-
нять, как он направляет человека к Кришне и 
избавляет от лжи и всего остального.

Из  семинара Бхакти Вигьяны Госвами «Трансцен-
дентный звук»

Подготовила Александра Соляник
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Шри Кришна Джанмаштами (День явления 
Господа Шри Кришны), который преданные 
в этом году отметили 17 августа в храме Но-
вая Навадвипа, несомненно запомнится всем 
участникам праздника.

Программа была очень насыщенной и разно-
образной и включала в себя два киртана, 
красивую церемонию омовения и умащения 

Божеств (абхишеку), замечательные лекции 
Адикави прабху и Ачйуты Прийи прабху, два 
спектакля, слайд-шоу и праздничный пир.

В этот знаменательный день, волнующий серд-
це каждого вайшнава, как известно, необходи-
мо соблюдать пост до полуночи. Однако голод 
только способствовал свежести эмоций, остро-
те впечатлений и глубокой медитации на Свя-
тое имя. Впрочем, полуночный пир в итоге был 
особенно сладок.

А начиналось все с 
оформления алтар-
ной, над которым 
работала целая 
группа преданных. 
В этот раз на фоне 
Вриндаванского 
пейзажа на алта-
ре  стоял искусно 
сделанный олень и 
висела игрушечная 
обезьянка, которая 
по собственному 
желанию то пово-
рачивалась мордочкой к преданным, то пря-
тала свои влюбленные глаза, а над центром 
алтарной были подвешены «горшки с маслом». 
Рядом с одним таким горшком также висела 
обезьянка. Именно эти непоседливые живот-

Шри Кришна Джанмаштами
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Праздники и фестивали

ные, к примеру, во Вриндаване готовы в любой 
момент похитить у зазевавшегося человека 
все что угодно, и подобные случаи приводятся 
и в описаниях лил Господа. Вот и наша гостья-
непоседа во время лекции Ачйуты Прийи праб-
ху, после упоминания об этих самых обезьян-
ках, неожиданно для всех переместилась из 
одного угла алтарной в другой.. 

Выражаем благодарность Сергею Дорошен-
ко прабху и его супруге матаджи Марине, м. 
Виктории Голобородько, которые руководили 
украшением алтарной!

Спасибо м. Чандравали, которая руководила  
постановкой двух спектаклей в рамках празд-
ника. Спасибо всем актерам и тем, благодаря 
кому все зрители могли видеть и слышать то, 

что происходило на сцене. Подобные спек-
такли, участники которых ведут себя на сцене 
предельно искренне и по-настоящему верят в 

то, что делают, заряжают энергией служения 
многочисленных зрителей. Кроме того, они в 
яркой и наглядной форме напоминают о Госпо-
де и Его играх, стирая тонкую грань, отделяю-
щую вайшнава от завораживающих историй из 
писаний.

Благодаря усилиям, настроению и желанию 
вайшнавов удовлетворить Господа и Его пре-
данных, с каждым годом программа, оформ-
ление и наполнение ключевых вайшнавских 
праздников становятся все более разнообраз-
ными, увлекающими и вдохновляющими. А те, 

кто принимает в этом участие, несомненно, 
получают возможность укрепить свою веру и 
преданность.

Спасибо всем, кто принимал участие в подго-
товке к празднику и его праздновании!

Подготовили Алексей Гусак и Анна Страхова
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15 сентября - это дата, имеющая особое зна-
чение для вайшнавов, ведь именно в этот день 
Шрила Прабхупада впервые приехал в Амери-
ку.

Именно с этого дня 
началась его бес-
прецедентная про-
поведь, благодаря 
которой Святое имя 
теперь воспевают в 
каждом городе и де-
ревне.

Это перевод самого 
первого письма, ко-
торое Шрила Свами 

Прабхупада написал из Америки (4 октября 
1965):

«Триданди Госвами А.Ч. Бхактиведанта Свами.

Шрипад Нараяна Махарадж, прими, пожалуй-
ста, мои дандават-пранамы и поклонись от 
меня Муни Махараджу и другим вайшнавам.

Приехав на Запад, я все собирался написать 
тебе, но, по милости Кришны, у меня было 
столько служения, что до сих пор я не мог най-
ти времени. Изначально я планировал пробыть 
здесь всего один месяц, но теперь вижу, что мне 
придется здесь задержаться – так многое нуж-
но сделать. Здесь все по традиции исповедуют 
христианство, однако и меня тоже слушают с 
интересом. Со дня своего приезда я каждый 
день даю лекции в церквях, школах, коллед-
жах, клубах и всевозможных обществах. Из-за 
разницы в произношении мне тяжело понимать 
их английский, а они с трудом понимают меня, 
но их это не раздражает.

Редакторам «Батлер Игл Ньюспейпер», одной 
из крупнейших местных газет, настолько по-
нравился мой английский, что они даже опу-

бликовали мою статью с фотографией.  Вот 
отрывок:

«Воспевание Святых имен Господа – одна из ре-
лигиозных практик А.Ч. Бхактиведанты Свами, 
который приехал на запад в качестве «миссио-
нера». Он прибыл в Батлер в минувший понедель-
ник и планирует задержаться здесь на месяц.

«У каждой культуры своя религия, – говорит Сва-
миджи. – Мы все вовлечены в служение того или 
иного рода, однако наивысшим является служе-
ние Всевышнему». Будучи учителем-филологом, 
Свамиджи перевел 60 томов священных писаний 
с санскрита на английский. Сейчас миссионеру 
70 лет. В свое время, в Индии, он получил сте-
пень бакалавра гуманитарных наук. В 1933 году 
он принял посвящение у своего гуру и получал от 
него наставления, вплоть до ухода его Духовно-
го учителя в 1936 году. Во имя своих убеждений 
Свамиджи разорвал семейные узы, оставив жену, 
детей и бизнес в Калькутте».

Десять дней мы плыли через Атлантический 
океан. Этот огромный океан обычно очень не-
спокоен, полон штормов и туманов. Но на этот 
раз, по милости Кришны, он был тихим. Капитан 

корабля сказал: «Я никогда в жизни не видел 
такого тихого Атлантического океана». Я ему от-
ветил, что это просто милость Кришны. Я знал, 

Прибытие Шрилы
Прабхупады в США
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Из жизни Святого

Дорога Шрилы Прабхупады из Индии в США

13.08.1965 - отплытие Шрилы Прабхупады на 
Джаладуте из Калькутты через Гангу.

17.08.1965 - Джаладута пришвартовывается в 
г. Коломбо на о. Цейлон.

19.08.1965 - Прабхупада объезжает Коломбо.

20.08.1965 - Прабхупада дает лекцию на Джан-
маштами экипажу Джаладуты.

22.08.1965 - стоянка в Кохине.

24.08.1965 - заход в Красное море на Аннада 
экадаши.

25-31.08.1965 - Прабхупада переносит сердеч-
ный приступ.

03.09.1965 - переход через Суэцкий канал и 
Порт-Саид.

09-17.09.1965 - переход Атлантического океана 
и прибытие на верфи Бостона на 36-й день пу-
тешествия.

19.09.1965 - прибыв в порт Нью-Йорк, Шрила 
Прабхупада сходит с борта Джаладуты.

Подготовила Катерина Хусанова

что второй раз мне не пережить такого шторма, 
в который мы попали в Арабском море.

Думаю, проповедь в этой стране будет очень 
успешной. Я даю лекции, иногда по часу, ино-
гда по полтора. Американцы столкнулись с со-
вершенно новым для них учением. Впервые в 
жизни я приехал в чужую страну, за 12 тысяч 
миль от дома. Все население здесь относится 
к классу неприкасаемых (они не следуют си-
стеме варнашрама-дхармы), но я проповедую 
им без страха. Недавно мне впервые пришлось 
выступить в церкви.

Главная проблема в том, что я стар и одинок. 
Во время длительного морского путешествия 
(в 12 тысяч миль), я сильно заболел. Я пересек 
Бенгальский залив, Индийский океан, Араб-
ское море, Красное море, Средиземное море и 
Атлантический океан. Я переплыл Азию, Европу 

и Африку. Я преодолел все эти моря и океаны. 
И в результате я заболел. По моей просьбе, мне 
готовили вегетарианскую пищу на корабле, и 
все же я не мог есть то, что мне предлагали. Я 
постился 8-10 дней подряд. В моем теле так 
сильно возросла пита (огонь), что я всю дорогу 
страдал от ужасных колик.

Спустя какое-то время, в Порт-Саиде, капитан 
купил мне электрическую плитку. Теперь я мог 
готовить и принимать прасад. Если бы они не 
купили эту электроплитку, я бы вряд ли до-
брался до Америки живым. Я мог бы умереть в 
пути, но вместо этого Кришна милостиво при-
вел меня сюда. Только Он знает, зачем Он меня 
сюда привел.

Если есть желание приехать в эту страну, дай 
мне знать.

Свами Махарадж».
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Сурешвара прабху: о любви к Богу 
словами Прабхупады

Отвечая на Ваш вопрос: 
“Что такое любовь к 
Богу?”, я хотел бы вы-
сказать не свое мнение, 
но процитировать на-
шего ачарйу-основателя 
Шрилу Прабхупаду. Он 
говорил об этом много-
много раз. Вот несколь-
ко цитат:

“Когда вы делаете что-то, взаимодействуя с 
Господом, и по воле Господа, это называется 
бхакти”. (Лекция в Сиэтле, 9 октября, 1968)

Как-то Шрутакирти прабху признался Шриле 
Прабхупаде, что он не чувствствует к нему та-
кой любви, которую проявляли его духовные 
братья и сестры, встречая Его Божественную 
Милость в аэропорту. Прабхупада ответил:

“Значит, ты просто должен делать свое служе-

ние. Это все, что необходимо. Это и есть то, что 
означает любовь - выполнять служение”.

В книге «Бхагавад-гита как она есть» Шрилы 
Прабхупады (18.68-9), Господь Сам говорит о 
том, что никто так не дорог для Него, как тот, 
кто передает Его послание другим.

Одним из самых выдающихся вкладов Прабху-
пады в ведическое знание было определение 
«бхакти» - не просто как «любви» или «предан-
ности», но как «преданного служения Верхов-
ной Личности Бога». Вот определение чистой 
любви к Богу Шрилы Прабхупады, полученное 
от Шрилы Рупы Госвами:

 «Первоклассное преданное служение опреде-
ляется склонностью быть полностью вовлечен-
ным в Сознание Кришны, служа Господу наи-
лучшим образом». («Нектар преданности»)

Подготовили Татьяна Васильева и Анна Страхова

Мы продолжаем серию ответов преданных на вопрос: «Что такое любовь к Богу?». В этом номере 
своими мыслями с нами поделился Е. М. Сурешвара прабху. 

Объявление

Дорогие преданные, у Вас есть замечательная возможность послужить миссии 
Шрилы Прабхупады, присоединившись к команде сайта Международного общества 
сознания Кришны в Украине.

Если вы умеете, любите и хотите:

 - осуществлять административную поддержку сайта на платформе WordPress (соз-
дание, оформление и редактирование страниц/ разделов/ подразделов),
- создавать авторские материалы (статьи, интервью, комментарии и т.п.)
- предварительно обрабатывать и размещать на сайте изображения,
-  продвигать сайт в поисковых системах,
-  делать письменный перевод с английского на украинский и/или русский язык,

напишите о Вашем желании участвовать в этом служении и несколько слов о себе 
м. Виктории Смирновой на e-mail: vsmirnova@ukr.net
Будем рады видеть Вас частью команды!
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Как преодолеть

невнимательность
Вопросы и ответы

Вы следуете сво-
ей садхане долгое 
время и с больши-
ми усилиями. Но 
вы невнимательны 
и из-за этого не мо-
жете продвигаться 
вперед, потому 
что невниматель-
ность – это корень 
проблемы. Корень 
означает то, откуда 
исходят все оскор-
бления. Мои доро-
гие преданные, что 

мы можем сделать, чтобы поменять эту невни-
мательность на внимательность? Невниматель-
ность – это то, что мы делаем по отношению 
к Кришне. Это старая проблема, и множество 
жизней эта проблема с нами. Мы просто не по-
ворачиваемся лицом к Кришне. Мы отворачи-
ваемся от Него. И эта проблема больше всего 
проявляется, когда мы пытаемся повторять Свя-
тое имя. Если бы мы научились избегать именно 
этой апарадхи, то мы бы тогда двигались очень 
быстро. Но если вы не сможете поменять свою 
почти бесконечную невнимательность по отно-
шению к Кришне, то будете застревать в боло-
те. Хотите ли вы узнать, как излечиться от этой 
невнимательности? Вам нужно будет научиться 
одной вещи и стать очень серьезными в дости-
жении своей духовной цели. Сначала я расска-
жу о том, чему нужно научиться.

Это очень просто, но очень глубоко. Вам нужно 
знать, что вы душа, а не тело, что у вас есть веч-
ные взаимоотношения с Кришной. Ваше тело 
принадлежит материальному миру. Тело сде-
лано из тех же элементов – земля, вода, огонь, 
воздух, эфир, то есть тело относится к материи. 
Но душа относится к Кришне. Поэтому, когда вы 
повторяете Святое имя, необходимо молиться, 
осозновая эти отношения, помня о них: «О мой 
Господь Шри Кришна! Я здесь, в этом матери-
альном мире, очень давно. Я изо всех сил пытал-

ся наслаждаться, я видел и рождения, и смерти, 
и зубных врачей... (Махарадж смеется) Сейчас 
я вновь обращаюсь к Тебе, как Твой искренний 
слуга, пожалуйста, прими меня».

Это должно стать фундаментом, на котором вы 
будете молиться: «Я душа, у меня есть отноше-
ния с Тобой, Кришна!» Воспевайте, имея ду-
ховное понимание. И еще вы должны быть ис-
кренними. Препятствие, которое вы встречаете 
на своем пути, – это невнимательность. Ум по-
стоянно что-то говорит. Этот голос вещает очень 
громко. Харидас Тхакур утверждает: «Просто с 
помощью своих усилий никто в этом мире не 
может преодолеть невнимательность. Победу 
можно одержать только с помощью Твоих ми-
лостливых благословений, о Кришна. Поэтому 
для меня абсолютно необходимо молить о Тво-
ей милости». Мои дорогие преданные, если вы 
сделаете эти две вещи - будете воспевать, на-
ходясь на духовном уровне отношений души с 
Кришной и искренне молиться Кришне, чтобы 
Он помог вам преодолеть вашу собственную 
невнимательность, - вы несомненно преодолее-
те семь рек и три океана материального мира. 
Тогда вы несомненно войдете в Царство Бога и 
поймете, что Святое имя и Господь - неотличны.

Е.С. Шачинандана Свами, 15 июня 2014,
Краснодар.

Подготовила
Анна Козельская 
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Статую описыва-
ют как «каменную 
голову Госпо-
да Вишну эпохи 
культуры О Кео», 
которой уже око-
ло 3,5-4 тысяч лет. 
Находка имеет 
большое истори-
ческое значение  
и проливает свет 
на понимание 
истории не толь-
ко индуизма, но и 
всего мира. 

Фактически не существует «официально» при-
знанных ведических артефактов столь древ-
него возраста. То есть Вьетнам может считать-
ся родиной старейшего предмета ведической 
культуры. 

Статуя была найдена в дельте реки Меконг в 
южном Вьетнаме. Название реки происходит 
от имени реки Ганга в Индии. В целом регион 
когда-то был домом нескольких древних про-
цветающих ведических королевств, здесь было 
найдено множество уникальных интригующих 
ведических артефактов.

Скульптура Вишну была официально представ-
лена на 5-ом фестивале наследия Куангнам, 
который открылся 21 июня 2013 года в горо-
де Хойан. Выставка включает более 1000 ста-
ринных объектов, найденных по всей стране, 
изготовленных из различных материалов – от 
керамики до меди, ювелирные изделия и с/х 
инструменты, которые принадлежат к трем раз-
ным культурам.

Значение находки трудно переоценить. В на-
учных кругах считается, что ведической «ре-
лигии» или индуизма не существовало до того, 
как арии завоевали Индию около 1500 г. до н. 
э. Более поздние даты приписывают появле-
нию вайшнавизма, который якобы произошел 
от анимистического культа Солнца. Но здесь 

мы видим образчик высокоразвитого искусства, 
изображающий Господа Вишну,  найденный в 
дальнем юго-восточном регионе Азии, датируе-
мый 1500-2000 г.г. до н.э.

Никто никогда и предположить не мог, что ро-
диной индуизма является Вьетнам. Но это факт. 
Если 4000 лет назад вайшнавская культура 
процветала во Вьетнаме, то, конечно же, она 
процветала и в Древней Индии.

Наука и археология еще раз подтвердили 
утверждения Вед о том, что 5000 лет назад 
Индия стала высокоразвитой цивилизацией. 
Далее ведические традиции распространились 
по миру - от Филиппин до Ближнего Востока, от 
Сибири до Австралии. 

Находка дает новый взгляд на аутентичную 
историю мира. Кроме того, она заставляет со-
временную Индию задуматься. Сейчас многие 
исторические открытия в стране игнорируются, 

а вандалы уничтожают бесценные артефакты. 
Часто они подвержены угрозам со стороны вла-
стей, которые, к примеру, пытались разрушить 
тысячелетний храм Шивы в Тамил Наду.

Перевод с английского: Юлия Дрозд
Источник: www.indiadivine.org

Во Вьетнаме найдена статуя 
Вишну, которой 4 тысячи лет



Итак, то, что она подчинилась своему мужу – это 
тактика, при помощи которой она завоевывает 
его сердце – каким бы раздражительным или 
строгим он ни был. Таково могущество женской 
энергии. 

На семинарах по грихастха-ашраму мы иногда 
слышим такие наставления: «Первые десять лет 
жена должна говорить мужу: «Да, прабху», и 
тогда всю оставшуюся жизнь он будет говорить: 
«Да, Деви»». Но на это может уйти десять лет!..

Однако идея о 
том, что                                

женщина по 
меньшей мере равна 
мужчине, если не на два шага впереди него, 
приводит к тому, что она больше не согласна 
быть для него источником животворящей энер-

Развод:
кто виноват?

Семейные отношения
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В «Шримад Бхагаватам» Прабхупада описыва-
ет, что женщина обладает силой вдохновлять 
мужчин (4.26.15 и 1.9.27) и является источником 
животворящей энергии для мужчины (4.21.4). 
Таково вкратце описание ее важности в чело-
веческом обществе – это на самом деле пре-
красный и неоценимый вклад.

Однако для этого требуется, чтобы она поста-
вила себя ниже мужчины, подчинилась – и не 
только внешне, но и в глубине сердца. Иначе 
она не сможет отдавать ему свою могуществен-
ную женскую энергию. Поступая так, она дает 
ему полномочия принять на себя ответствен-
ность, обеспечивать и защищать. На самом 
деле, женская энергия столь могуществен-
на, что она может разбудить в мужчине 
его лучшие качества. Поэтому Прабхупа-
да говорит, что у нее есть сила вдохно-
вить мужчину. Если женщина обучится 
секретам того, как быть источником 
животворящей энергии для мужчины, 
она автоматически получит от него 
все, что ей нужно для эмоционально-
го здоровья и счастья. Эта тактика, с 
помощью которой она завоевывает 
его сердце. Прабхупада объясняет это 
в своем замечательном комментарии 
к истории о Чйаване Муни и Сукханйе:

«Если женщина хочет быть счастливой 
в семейной жизни, она должна понять 
характер своего мужа и стараться достав-
лять ему удовольствие… На Западе такое от-
ношение к женщине называют ее рабством, но 
на самом деле это не так. Это особая тактика, 
с помощью которой женщина может завоевать 
сердце мужа, каким бы раздражительным или 
грубым тот ни был. В примере с Чйаваной Муни 
мы видим, что, хотя он был стар и годился Сук-
ханйе в дедушки и вдобавок ко всему был очень 
гневливым, Сукханйа — юная и прекрасная дочь 
царя — подчинялась своему престарелому мужу 
и старалась ему во всем угодить. Так она испол-
няла долг верной и целомудренной жены».
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друг друга и таким образом являют собой пре-
красное устройство для духовного прогресса.  

Поэтому если мы, женщины, хотим быть счаст-
ливыми в наших отношениях с мужчинами, нам 
нужно более глубоко изучить секреты того, как 
стать источником животворящей энергии для 
мужчин. Этот принцип существует не только в 
браке, но и во всех остальных отношениях – в 
обществе в целом, в административных вопро-
сах и в проповеди. Как только мы дадим мужчи-
нам понять, что являемся для них источником 
вдохновения (главным образом – отбросив 
свою конкурентную природу и подчинившись 
им), это естественным образом вдохновит муж-
чин с любовью защищать и заботиться о жен-
щинах.  

В конце концов, они действительно зависят от 
этого источника животворящей энергии, поэто-
му будут защищать его. В тех странах, где ду-
ховная культура до сих пор ярко выражена и где 
женщины владеют искусством выполнять свою 
роль, можно обнаружить, что в целом мужчины 
владеют искусством поддерживать и защищать 
женщин, они принимают на себя ответствен-
ность. Но пока мы не являемся источником 
животворящей энергии для мужчин, они не по-
чувствуют вдохновения давать нам эту заботу 
и защиту.

Кришна дал нам совершенную систему, в ко-
торой мы все получаем то, что нам нужно. Нам 
нужно только понять и принять ее и выполнять 
свои роли, которые Он для нас предназначил. 

Деваки д.д. 

Перевод с английского: Ачйутаприйа д.д.

гии. Она скорее конкурирует с ним – более или 
менее тонким образом. И в мужчину это вселяет 
неуверенность, т.к. ему на самом деле нужна эта 
женская энергия для того, чтобы получить вдох-
новение и быть ответственным. В результате он 
становится слабым, неуверенным, нерешитель-
ным, иногда даже ленивым, подавленным и без-
ответственным.
     
И он определенно не будет склонен удовлетво-
рять ее эмоциональные потребности. Он боится, 
что если будет ее поддерживать, она станет еще 
сильнее в своем соперничестве с ним, и он от 
этого еще больше ослабнет. Для него это почти 
то же самое, что кормить змею или скорпиона, 
который затем укусит еще сильнее. 

Многие мужчины жаловались мне на это, даже 
старшие преданные и ученики Прабхупады – 
их жены не могут подчиниться, но всегда все 
лучше знают и пытаются быть на два шага впе-
реди них. И это вселяет в них огромную неуве-
ренность.  

Прабхупада под-
тверждает это в 
том же стихе, в ком-
ментарии (9.3.10): 
«В наше время, 
когда жены не под-
чиняются мужьям, 
большинство семей 
распадается из-за 
сущих пустяков». 
В результате этого, 
мужчины в целом 
становятся более 
безответственными 

и беспечными, и иногда их мужская энергия на-
правляется не в то русло и может проявиться 
деструктивным, агрессивным, жестоким обра-
зом.  Также в результате этого мужчины в наше 
время все больше утрачивают героические 
мужские лидерские качества, у них развива-
ются женские качества, а женщины утрачива-
ют прекрасные женские качества и становятся 
более доминирующими и мужеподобными.  В 
итоге оба оказываются разочарованными и не-
удовлетворенными, потому что не выполняют 
своих ролей в соответствии с тем, в какой «ма-
шине» они находятся. Кришна дал нам боже-
ственную систему, в которой потребности и ка-
чества мужчин и женщин идеально дополняют 
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Духовные воины

матаджи Премасагара и 
Сандипанимуни прабху

Охе, вайшнава!

Матаджи Премасагару и Сандипанимуни праб-
ху, семейную пару, знают и уважают в Харьков-
ской ятре. Преданные характеризуют их так: 
замечательные, удивительные, необыкновен-
ные, великодушные, мягкие и строгие, добрые 
и стойкие, добросердечные и человечные. Эта 
статья – попытка поделиться едва ли сотой ча-
стью из того, что можно было бы по достоин-
ству рассказать об этой паре. 

Ачйута Прийа прабху:

Я знаю Матаджи Премасагару и Сандипаниму-
ни прабху очень давно - ещё с того времени, 
как они жили в Кривом Роге. Потом я был у них, 
когда они жили в Рубежном, и, естественно, 
в Харькове. Во многих отношениях, они - со-
вершенно выдающиеся люди. Во все времена, 
сколько они находятся в Движении сознания 
Кришны, они всегда очень старательно, очень 

тщательно, с рвением служат преданным. Ещё 
когда они жили в Кривом Роге, преданные сан-
киртаны целыми месяцами останавливались у 
них. Они кормили санкиртанщиков, всячески 
старались им служить, чтобы каким-то образом 
участвовать в распространении ими книг Шри-
лы Прабхупады. Это люди, которые разными 
способами стараются быть полезными. Гостям 
они отдают лучшие комнаты в своём доме. Они 
всегда стремятся готовить очень много пра-
сада и угощать. Ещё одна удивительная чер-
та – они очень строги в своей садхане, у них 
почти военный распорядок: ранний подъём, за-
тем вместе поют службу, после которой, опять 
же вместе, повторяют джапу. Много лет у них 
практически совершенная садхана. Я хотел бы 
отметить, что эта пара 
прожила вместе более 
50 лет. Само по себе это 
достаточно удивительно: 
все эти годы они жили 
вместе, служили друг 
другу. Одно это уже яв-
ляется замечательным 
примером для предан-
ных - ведь для Кали-юги 
это практически невоз-
можно. Наши преданные 
должны быть серьёзны 
в отношении своей семейной жизни, приняв 
её как определённую миссию, и эта пара дает 
всем хороший пример грихастх, которые дей-
ствительно находятся в сознании Кришны, слу-
жат другим, ничего за это не желая взамен.

Иван Павлович:

Меня впечатляют в Сандипанимуни прабху дух 
стойкости, мужества и справедливости. Во вре-
мена, когда он был старшим боевым офицером, 
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любые конфликтные си-
туации своих подчинён-
ных он решал с позиции 
максимального к ним 
внимания, деликатности 
и желания понять и по-
мочь. Эти качества не-
просто было проявлять 
в местах активных бое-
вых действий, в горячих 
точках, где действитель-
но шла война! Думаю, 
что члены экипажа и их 

близкие очень благодарны ему за это. Ещё я ви-
дел их сына и тоже был впечатлён. У достойных 
родителей - достойный сын!

Сахасраджит прабху:

Об этой замечательной паре можно рассказы-
вать очень много и долго. Их жизнь достойна 
того, чтобы написать о ней книгу во благо гря-
дущим поколениям преданных. Я уже давно 
прошу об этом Сандипанимуни прабху, и он 
даже получил на это благословение своего 
Духовного учителя – Индрадьюмны Свами. Ко-
нечно, писать книгу о себе – нелёгкая задача 
для преданного, ведь надо представить славу 
Бога, а не себя. Но поверьте – это стоит того! И 
я прошу всех преданных также благословить их 
на этот труд. А чтобы раззадорить ваш интерес, 

приведу лишь очень 
краткий список того, 
через что им при-
шлось пройти. Ино-
гда Сандипанимуни 
прабху шутит, что 
у него в жизни всё 
происходит по два 
раза. Так, у него два 
дня рождения (речь 
не идет о духовном 
рождение) - его два 
раза расстрелива-
ли, причём один раз 
в упор. В детстве в 

него стрелял фашистский офицер, у которого 
он украл пистолет, чтобы поиграть. Он два раза 
разбивался на машине, два раза болел раком, 
и т. д. И каждый раз Господь чудодейственным 
образом спасал его, чтобы впоследствии Сан-

дипанимуни стал преданным Ему слугой и без-
гранично славил Его.

Сандипанимуни прабху – тринадцатый и млад-
ший ребёнок в своей семье. Первое знакомство 
с Упанишадами у него состоялось ещё в дет-
стве, когда он нашёл их в сельской школьной 
библиотеке белорусской глубинки. А мечтал тот 
мальчик стать лётчиком. Мечтал уже тогда, ког-
да ещё толком и выговорить не мог этого слова. 
И стал им. И в “мирное время” он участвовал в 
восьми войнах, которые велись под видом ин-
тернациональной помощи Советского Союза 
дружественным странам. Только об этом можно 
написать отдельную книгу, но во всех этих собы-
тиях самое важное то, как Господь вёл эти души 
к Себе через разные коллизии жизни. И апогеем 
вмешательства Господа в то время стало собы-
тие, когда Сандипанимуни прабху в 1970 году 
выполнял рейс во Вьетнам и обратно. После 
выполнения этого опасного для жизни боевого 
задания, физически и морально истощённый, 
после трех суток постоянного напряжения и от-
сутствия сна, чтобы сбросить стресс, совершен-
но спонтанно, он зашел в “божественную лав-
ку”. Событие сие происходило ни где-нибудь, 
а в самой Калькутте, где он купил сандаловую 
статуэтку Кришны – Бога любви, как тогда на-
звал Его Сандипанимуни прабху. Вот этого Бога 
любви он и привёз в подарок своей любимой 
жене. Интересно, что несколько лет спустя, бу-
дучи снова в Калькутте, Сандипанимуни праб-
ху попытался ещё раз заглянуть в эту лавку, но 
её там не было – сколько не искал, сколько не 
спрашивал у местных жителей, всё оказалось 
напрасным... 

Судьба же матаджи Премасагары – супруги Сан-
дипанимуни прабху – это ещё одна отдельная, 
интереснейшая история. Постоянные переезды, 
жизнь в общежитиях и многосемейках с двумя 
сыновьями на руках, да ещё и работа! Большая 
часть семейной жизни прошла в ожидании мужа 
из длительных “командировок”, которые всякий 
раз были связаны с риском для его жизни... Но 
при этом, она никогда не унывает и всегда го-
това  предоставить своё сердце для помощи 
другим. Итак, они поставили Божество любви на 
почётное место, в сервант, и частенько достава-
ли Его, чтобы понюхать источаемый Им аромат. 
Теперь это Божество стоит на их домашнем ал-
таре. Матаджи Премасагара и Сандипанимуни 
прабху ежедневно проводят Ему арати, поют 
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и готовят подношения для Него. У них чёткая, 
как в армии, садхана: ранний подъём, служба, 
джапа, чтение книг. В жизни этих преданных Го-
сподь постоянно проявляет Себя очень ярко. И 
не только в форме Божеств или множества по-
разительных, доходящих до мистики историй 
из их жизни, но и в удивительных качествах ма-
таджи Премасагары и Сандипанимуни прабху. 
Они – настоящие духовные воины. Меня всегда 
поражает их решительное желание проповедо-
вать, а также многогранность их усилий в про-
поведи. Они проповедуют при любой возмож-
ности всем, с кем сводит их судьба. И поскольку 
их слова подкреплены огромным опытом и 
личным примером, они имеют большую убеж-
дающую силу. Их дом, где всегда чисто, уютно 
и сытно, открыт для гостей. Раньше, когда здо-
ровье им позволяло, у них постоянно останав-
ливались гуру и другие почётные гости. Сейчас, 
несмотря на уже очень почтенный возраст (ведь 
только в семейной жизни они находятся уже 55 
лет!) и серьёзные проблемы со здоровьем, они 
никогда не опускают руки и не теряют присут-
ствия духа. Каждое воскресенье, что бы ни про-
исходило, они, словно на военном посту, несут 
боевое дежурство за столиком “вопросы и отве-
ты” на воскресных фестивалях, отвечая на во-
просы гостей и преданных. Дай Бог им долгих 
лет жизни и хорошего здоровья во благо всем 
нам!

Семья
Горбуновых:

“Ничто не мо-
жет заменить 
тепло и любовь 
истинного дру-
га или служе-
ние истинного 
ученика”. Не-
простое дело 

- написать несколько строк о Сандипанимуни 
прабху и матаджи Премасагаре, которые долгие 
годы посвятили  служению Кришне, Духовному 
учителю, преданным. Для нас они – семья, дру-
зья, наставники, учителя и пример! Наша жизнь 
в сознании Кришны во многом строится, исходя 
из наставлений этой замечательной семьи. Бес-
корыстное служение, порядочность, огромный 
оптимизм и вера в Кришну, радость и смирение, 
которые излучают их сердца, вдохновляют нас!

Гададхара-дживана прабху:

Я познакомился с матаджи Премасагарой и 
Сандипанимуни прабху более 10 лет назад, 
когда они переехали в Харьков. Знакомство 
наше прошло у них дома, поскольку я помогал 
им ремонтировать комнату к приезду одного 
из Духовных учителей, которые у них останав-
ливались довольно часто. Они были радушны 
и гостеприимны, что поначалу я воспринял как 
благодарность за помощь. Но когда эта благо-
дарность, гостеприимность и открытость растя-
нулись на месяцы, я понял, что это была не про-
стая формальная вежливость с их стороны. В их 
лице я приобрёл хороших учителей. Их госте-
приимность поражает, поскольку они принима-
ли Духовных учителей вместе с их сопровожда-
ющими и слугами, и к потребностям каждого, 
особенно в вопросах приготовления прасада, 
подходили индивидуально. От м. Премасагары 
и Сандипанимуни пр. я услышал много сведе-
ний о Махараджах, что делало их в моих глазах 
более личностными, и выходило за рамки моих 
официальных представлений о них. В отноше-
ниях с Махараджами у них была особая бхава. 
Сандипанимуни прабху расказывал, что в один 
из приездов Бхакти Вишрамбхи Мадхавы Маха-
раджа, утром, после джапы, они повстречались 
во дворе.  Махарадж спросил, что собирается 
делать Сандипанимуни прабху, на что он от-
ветил, что есть домашние дела, и нужно что-то 
сделать по хозяйству. На это Махарадж ответил, 
что дела будут всегда, их никогда не передела-
ешь и предложил пойти вместе на утреннюю 
программу. Сандипанимуни согласился. Уже 
по дороге в храм, Сандипанимуни прабху за-
думался: “На каком языке мы говорили? Я ведь 
не знаю английского, а он – русского”. И подоб-
ные “чудеса” были не раз. В Харьковской ятре 
матаджи Премасагара и Сандипанимуни праб-
ху - не просто старшие преданные, для многих 
они стали вторыми родителями. Десятки, если 
не сотни, преданных и просто гостей приходят к 
ним за добрым советом практически по любому 
вопросу, и они никому не отказывают. 

Матаджи Премасагара и Сандипанимуни праб-
ху на воскресной программе сидят за столиком 
и распространяют книги Шрилы Прабхупады. 
Это же место является “столом вопросов и от-

Охе, вайшнава!
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уход Шрилы
Харидаса Тхакура,

принятие Шрилой
Прабхупадой саннйасы,

начало третьего месяца 
Чатурмасйи

20
прервать пост
с 5. 44 до 9.48

сентября
суббота

15
прибытие Шрилы

Прабхупады в Америку

сентября
понедельник

8
сентября

понедельник

7
явление Шрилы

Бхактивиноды Тхакура 
(пост до полудня)

сентябрь
воскресенье

19
Индира-экадаши

(пост на злаки
и бобовые)

сентября
пятница

Если Вы прочитали эту газету, и она Вам больше не нужна, передайте ее тому, 
кому она может быть интересна. 
Так как эта газета содержит трансцендентные имена  и образы, пожалуйста, не 
выбрасывайте ее.

ветов”. Возле них всегда кто-то сидит и слушает 
наставления, либо ждёт своей очереди. Они уже 
пожилые и поэтому болеют, но, что интересно, 
болеют не по очереди, а сразу, вместе. Как-то 
оба они лежали в больнице, и мой зять предло-
жил подменить их кем-то за “столом”. Но я поду-
мал, что это просто невозможно: их жизненный 
опыт, их знание писаний, их тактичность, прони-
цательность, интуиция и просто хорошее отно-
шение к собеседнику делают их незаменимыми. 
И сейчас, когда состояние здоровья не позволя-
ет им посещать некоторые программы, выход 
к “столику” на воскресной программе они вос-
принимают как часть своей дхармы. Сандипа-
нимуни прабху поддерживает мужское крыло 
ятры. Пожалуй, он – единственный преданный 
в ятре, который при встрече обнимает каждо-
го – и новичка, и старшего преданного. При 
этом он находит приятные слова, либо шутит. 
Он может совмещать и шутку, и серьёзный со-
вет. Матаджи Премасагара заботится о женском 
крыле. Она удивительным образом находит об-
щий язык и с малым, и со старым. Она дает со-
веты, в том числе в отношении виваха-ягьи. В их 
доме мало прасада не бывает. Уйти из их дома 
с пустыми руками практически невозможно. К 
этому очень быстро привыкаешь, но приходит и 
понимание, что не они мне должны служить, а я 
им. Я стараюсь, но иногда фантазии не хватает, 
чтобы аргументированно и, незаметно для них, 

перевернуть ситуацию в нужном направлении. 
Но они всё сразу понимают. Дай им, Господь, 
еще больше счастья в служении Тебе.

Марат Даулбаев:

Матаджи Премасагара – 
олицетворение разума, 
очень трезвого видения 
всего вокруг и добрый 
советчик в разрешении 
любых жизненных си-
туаций. К ней постоянно 
идёт поток людей, чтобы 
получить обстоятельные 
рекомендации по лю-

бым вопросам. Сандипанимуни прабху - олице-
творение сердца, прочь уходят покровы ума и 
разума при контакте с ним. Он излучает любовь 
вокруг себя, словно солнце. Рядом с ним любой 
человек находит утешение и ласку, причем кон-
такт из сердца к сердцу невозможно не почув-
ствовать. Своим примером он показывает, как 
нужно жить духовной жизнью, как подчинить 
ум своему сердцу... Для нашей семьи они стали 
родными бабушкой и дедушкой.

Подготовила Вриндаван Лата д.д. (г. Харьков)


